
1 

 

 

PROPOZYCJA - ZESTAWIENIE SG-1 

 

WYPOSAŻENIE W MEBLE RUCHOME, ZABUDOWĘ STAŁĄ I WYPOSAŻENIE W SPRZĘT SPORTOWY – PROPOZYCJA DO 

UZGODNIENIA NA ETAPIE PRZYGOTOWANIA DOKUMENTACJI PROJEKTOWEJ Z ZAMAWIAJACYM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

– MAGAZYN SALI GIMNASTYCZNEJ A.1.1.02 

 

– SALA GIMNASTYCZNA A.1.1.01 

 

- PRZESTRZEN REKRACYJNA C.1.2.01 

 

 



2 

 

 

– MAGAZYN SALI GIMNASTYCZNEJ A.1.1.02  

l.p OPIS UWAGI 

1 MODUŁ PODSTAWOWY - regał magazynowy 600mm szt. 2 
 zbudowany ze: 

 słupów stalowych z kształtownika zimnogiętego o przekroju "T" z perforacją wewnętrzną 
umożliwiającą regulację poziomów w rozstawie co 40 mm - sztuk 4 o wysokości 16000 mm 

 półek (pomostów) - ram obwodowych z trzema wzmocnieniami podłużnymi z pokryciem z blachy 
stalowej ocynkowanej  - sztuk 6 o wym. (długość x głębokość) 1240 x 400 mm (półki wyposażone 
w obwodowe ranty z kątowników stalowych ocynkowanych osadzanych na trzpieniach z 
możliwością szybkiego demontażu) 

Poza zakresem opracowania 

2 MODUŁ DODATKOWY - regał magazynowy 600mm  szt. 2 
zbudowany ze: 

 słupów stalowych z kształtownika zimnogiętego o przekroju "T" z perforacją wewnętrzną 
umożliwiającą regulację poziomów w rozstawie co 40 mm - sztuk 2 o wysokości 1600 mm 

 półek (pomostów) - ram obwodowych z trzema wzmocnieniami podłużnymi z pokryciem z blachy 
stalowej ocynkowanej  - sztuk 6 o wym. (długość x głębokość) 1240 x 400 mm (półki wyposażone 
w obwodowe ranty z kątowników stalowych ocynkowanych osadzanych na trzpieniach z 
możliwością szybkiego demontażu) 

Poza zakresem opracowania 

3 Materace cienkie gimnastyczne 200x120x5 cm, boki z siatki odpowietrzającej co zapewnia 
odpowiednią cyrkulacje powietrza, kolor niebieski, spód antypoślizgowy w kolorze szarym, materac 
wzmocniony narożnikami, wypełnienie pianka poliuretanowa T25kg/m3. Twardość standardowa. Z 
uchwytami. Szt. 20 

Poza zakresem opracowania 

4 Materac gimnastyczny 200x120x20 cm, boki z siatki odpowietrzającej co zapewnia odpowiednią 
cyrkulacje powietrza, kolor niebieski, spód antypoślizgowy w kolorze szarym, materac wzmocniony 
narożnikami, wypełnienie pianka poliuretanowa T25kg/m3. Twardość standardowa. Z uchwytami. Szt. 20 

Poza zakresem opracowania 

5 Wózek do przewożenia i magazynowania materacy ze stali nierdzewnej polerowanej czterokołowy (2 
koła z hamulcami) L=200 cm, B=100 cm szt. 2 

Poza zakresem opracowania 

6 Kopuła do treningu równowagi Elite. średnica 65 cm. Szt. 10  

7 Piłka lekarska: 4kg szt. 10 
wykonana w 100% z gumy, antypoślizgowe wykończenie 

Poza zakresem opracowania 

8 Piłka lekarska: 3kg szt. 10 
wykonana w 100% z gumy, antypoślizgowe wykończenie 

Poza zakresem opracowania 
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– MAGAZYN SALI GIMNASTYCZNEJ A.1.1.02  

9 Piłka lekarska: 2kg szt. 16 
wykonana w 100% z gumy, antypoślizgowe wykończenie 

Poza zakresem opracowania 

10 Stojak na piłki lekarskie Na kółkach. 3 poziomy składowania (do 6 piłek na każdy poziom). Wymiary: 
(SxGxW) 128 x 36 x 86.5cm. Kolor ramki: biały. Waga : 28 kg szt. 2 

Poza zakresem opracowania 

11 Kozioł gimnastyczny o wym. korpusu 550x350mm szt. 2  
z regulacją wys. 900-1350mm (co 50), nogi mocowane na stałe, korpus wykonany z drewna klejonego 
pokrytego wyściółką i naturalną skórą. Nogi kozła zakończone kopytami gumowymi zapobiegającymi 
przesuwaniu się kozła podczas ćwiczeń, dwie z nóg wyposażone w kółka ułatwiające transport. 
Konstrukcja nóg zapewnia swobodną regulację wysokości położenia korpusu kozła 

Poza zakresem opracowania 

12 Skrzynia gimnastyczna o wym. skrzyni dolnej 1340x750mm h=1100mm szt. 2 
5-częściowa skośna, pokryta naturalną skórą, elementy skrzyni wykonane ze sklejki gr min. 18mm, 
poduszka wykonana z naturalnej skóry. W komplecie z wózkiem do transportowym 

Poza zakresem opracowania 

13 Równoważnia gimnastyczna o długość belki - 3m, szt. 2  
z regulacją wys. 800-1200mm (co 50), belka o szerokości 100mm wykonanej z drewna iglastego 
klejonego, pokrytego materiałem antypoślizgowym, podstawa metalowa z regulowaną wysokością 
Konstrukcja nóg zapewnia swobodną regulację wysokości położenia belki równoważni. W komplecie z 2. 
wózkami transportowymi 

Poza zakresem opracowania 

14 Odskocznia gimnastyczna – standard o wym. 1200x600mm, wysokość czoła 150mm  
konstrukcja wykonana z profilowanej sklejki liściastej, odskocznia pokryta jest materiałem 
antypoślizgowym w kolorystyce kontrastującym z kolorem podłogi sportowej. 

Poza zakresem opracowania 

15 Lina do przeciągania o długości 25m 
wykonana z włókien jutowych o długości 25m. Zaślepione końce, co zapobiega rozkręceniu liny 

1 

Poza zakresem opracowania 

16 Lina do skakania o długości 5m   każda lina w innym kolorze 

Poza zakresem opracowania 

17 Piłka nożna halowa rozmiar 4. 
piłka niskiego odbicia, szyta ręcznie, wykonana ze skóry syntetycznej z powłoką PU 

Poza zakresem opracowania 
20 szt. 

18 Piłka do siatkówki oraz piłka do mini siatkówki rozmiar 5 i 4 
wykonana ze skóry syntetycznej z powłoką PU 

30 szt. w rozmiarze 4 
30 szt. w rozmiarze 5 

Poza zakresem opracowania 

19 Piłka do koszykówki rozmiar nr 6 i 7 
wykonana ze skóry kompozytowej 

30 szt. w rozmiarze 6 
30 szt. w rozmiarze 7 

Poza zakresem opracowania 

20 Aluminiowy zestaw do badmintona (w komplecie rakietki - szt.2) 
waga 95-100g, naciąg 16-18 lbs. 

Poza zakresem opracowania 
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– MAGAZYN SALI GIMNASTYCZNEJ A.1.1.02  

21 Lotki plastikowe do badmintona (w komplecie -szt.6) 
plastikowe, białe 

Poza zakresem opracowania 

22 Kosz mobilny na piłki składany o wym. 620x630x900mm 
wózek składany wyposażony w 4 kółka (dwa z hamulcami) 

Poza zakresem opracowania 

23 Wieszak na siatkę Poza zakresem opracowania 

24 Podium dla zwycięzców 
zestaw trzech oddzielnych jednoosobowych segmentów, konstrukcja z włókna szklanego, górna 
powierzchnia pokryta warstwą antypoślizgową. Łatwy do przechowywania (wewnątrz największego 
elementu mieszczą się pozostałe dwa elementy). Wym. poszczególnych elementów wynoszą kolejno: 1 - 
648 x 610 x 600 mm; 2 -  572 x 550 x 400 mm; 3 - 507 x 490 x 250 mm 

Poza zakresem opracowania 

26 Warstwa demontowalna, ochronna - Wytworzony z 100% recyklingowanych odpadów po-
produkcyjnych. Rozwiązanie przenośne do zabezpieczenia wielofunkcyjnych podłóg podczas organizacji  
wydarzeń pozasportowych. Rolki 1,5m x 23,5 mb ,szt. min. 7 szt., z wózkami transportowymi,  

Poza zakresem opracowania 

27 Automat szorująco-zbierający, kompaktowy, profesjonalny, zasilany sieciowo 230V, przeznaczony do 
czyszczenia posadzek twardych (tarket, kamień, gres, itp.) Jednocześnie zmywa i osusza powierzchnie. 
Wydajność teoretyczna ok. 1600m2?h, szerokość pracy 45 cm, moc silnika szczotki 1500W, moc silnika 
ssawy 1200 W, długość przewodu 20 m, 150 obr/ min, pojemność zbiornika 2 x 40 l, waga 67 kg, 
wymiary: 47 x 89 x 110 cm 

Poza zakresem opracowania 
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– SALA GIMNASTYCZNA A.1.1.01  

l.p OPIS UWAGI 

1 Drabinka gimnastyczna o rozstawie szczebli 140mm 
Boki wykonane z drewna iglastego lub liściastego, szczeble z litego drewna, , malowane  lakierem 
bezbarwnym. 
Przekrój szczebla owalny  o wymiarach 30mm x 40mm  
wymiary: 100mm x 900mm x 2420mm 
wraz z kompletnym systemem do montażu przyściennego 
Łącznie z kompletem stalowych elementów montażowych przystosowanych do montażu do żelbetowej 
konstrukcji szkieletowej budynku.  

          Min. 12 szt.  

W zakresie opracowania 

2 Ławeczka gimnastyczna o dł. 3,0m – drewniana szt. 4 
wykonana z bezsęcznego drewna iglastego lub liściastego. Wysokość - 30 cm. Wszystkie krawędzie 
płyty, belki oraz nóżek zaokrąglone. Ławeczka wyposażona w zaczep umożliwiający mocowanie na 
drążku drabiny gimnastycznej. 

Poza zakresem opracowania 

3 Słupki demontowalne (komplet na boisko) – siatkówka 3 kpl 
Wykonane z anodowanego stopu aluminium. Słupek główny (owal 120x100) wykonany ze specjalnego 
kształtownika zapewniającego wysoką wytrzymałość na zginanie. Teleskop słupa o przekroju okrągłym 
(fi) 90 - do zmiany wysokości siatki. Regulacja wysokości siatki oraz jej napinanie odbywa się przez 
pokręcanie korbką przekładni umieszczonej wewnątrz słupka. Zwarta budowa, brak wystających części, 
łatwość bezstopniowej regulacji wysokości siatki w zakresie od 2 metrów do 2,55 metra. 

+ 

Tuleje aluminiowe (3 komplety) boisko główne oraz dwa boiska treningowe 
z zaślepką górną pod montaż słupka owalnego 120x100. 

Osłony słupków do siatkówki wykonane z gąbki osłoniętej materiałem typu skaj, całość zamocowana 
jest na rurze PCV. Zwiększają bezpieczeństwo użytkowania słupków. Wysokość 200 cm.  Kolor niebieski, 
RAL 5012. 2 kpl. 

Tuleje do  montażu słupków 
należy osadzić w 

fundamentach 
umiejscowionych w podłodze 

na gruncie na etapie jej 
wykonywania. 

W zakresie opracowania 
 

4 Siatka do siatkówki 3 szt.  

Siatka profesjonalna, gr. splotu 3 mm, linka kewlarowa, boczne wzmocnienie, mocowanie w 6 
punktach 

W zakresie opracowania 

5 Siatka ochronna na sufit  
siatka bezwęzłowa o oczkach 45x45mm, grubość splotu 2-3mm. Kolor niebieski. Montaż na 
systemowych linkach ze stali nierdzewnej. Linki mocowane na zawiesiach i uchwytach do ścian / słupów.  

W zakresie opracowania 
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– SALA GIMNASTYCZNA A.1.1.01  

6 Stanowisko sędziowskie do siatkówki  szt. 1  
składane z regulacją wysokości podestu, oparciem i podstawką do pisania 
+ 

Osłona stanowiska sędziowskiego 
kolor niebieski  

Poza zakresem opracowania 

7 

Kosze do koszykówki główne na konstrukcji stałej stałe. W skład wchodzi: Tablica do koszykówki 
profesjonalna, szkło akrylowe o wymiarach 105 x 180 cm, o grubości 15 mm na ramie metalowej, 

Osłona dolnej krawędzi tablicy 105 x 180 cm z pianki poliuretanowej kolor niebieski, RAL 5012. Obręcz 

do koszykówki pressmastic uchylna z siłownikami gazowymi, Siatka do obręczy treningowa, sznur 
3mm. Konstrukcja wykonana z profili stalowych zamkniętych, malowanych lakierem proszkowym – kolor 
RAL 5012, mocowana do konstrukcji nośnej obiektu. Odległość czoła tablicy od ściany: ok. 220 cm 

Mechanizm regulacji wysokości tablicy 105 x 180 cm. Pozwala zmienić wysokość tablicy z obręczą w 
przedziale od 260 do 305 cm. 
Mocowanie do ściany. 

2 kpl. 

W zakresie opracowania 

8 

Kosze do koszykówki boczne na konstrukcji stałej stałe. W skład wchodzi: Tablica do koszykówki 
profesjonalna, szkło akrylowe o wymiarach 105 x 180 cm, o grubości 15 mm na ramie metalowej, 

Osłona dolnej krawędzi tablicy 105 x 180 cm z pianki poliuretanowej kolor niebieski, RAL 5012. Obręcz 

do koszykówki pressmatic uchylna z siłownikami gazowymi, Siatka do obręczy treningowa, sznur 
3mm. Konstrukcja wykonana z profili stalowych zamkniętych, malowanych lakierem proszkowym – kolor 
RAL 5012, mocowana do konstrukcji nośnej obiektu. Odległość czoła tablicy od ściany: ok. 220 cm 

Mechanizm regulacji wysokości tablicy 105 x 180 cm. Pozwala zmienić wysokość tablicy z obręczą w 
przedziale od 260 do 305 cm. 
Mocowanie do podkonstrukcji stalowej rozpiętej pomiędzy żelbetowymi słupami konstrukcyjnymi sali 
gimnastycznej. 

4 kpl. 

W zakresie opracowania 
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– SALA GIMNASTYCZNA A.1.1.01  

8 

Bramka o wym. w świetle 3,00x2,00m  szt. 2  
wykonana z profilu aluminiowego 80x80mm. 
Połączenie słupka z poprzeczką w narożniku bramki za pomocą systemowej złączki. Głębokość bramki 
(góra/dół) 60/80 cm. Łuki składane, umożliwiające łatwe przenoszenie i magazynowanie bramek. Siatka 
mocowana do dolnej części łuków i poprzeczki dolnej za pomocą haczyków. Bramki mocowane do 
podłoża w 4 punktach za pomocą dekli podłogowych. W komplecie haczyki PP do zawieszania siatki, 
elementy mocujące do podłogi, zaślepki oraz dystanse nie niszczące podłogi. 
+ 

Osłona uniwersalna słupków 2 kpl 
wykonana z pianki poliuretanowej, przystosowana do mocowania na profilu kwadratowym o wymiarach 
80x80mm. Wysokość osłon 2000mm, wymiar zewnętrzny 130x130mm. 
Zapinane na rzep. Na jednym z boków wycięcie pod mechanizm naciągowy lub mocowanie siatki. 
+  

Zestaw talerzyków do zamontowania bramek na jedną parę bramek 2 kpl. 
+  

Rama podłogowa z deklem 4 kpl. 

Sposób montażu elementów 
mocujących podłogowych 

uzgodnić z 
producentem/dostawcą 

na etapie stanu surowego. 

W zakresie opracowania 

9 

Siatka do bramki szt. 2  
wykonana z polipropylenu o wysokiej wytrzymałości o grubości splotu 3mm. 
Krawędź oczka: 10cm. 
Głębokość siatki: góra 60cm, dół 80cm. 
Kolor: zielony. 

W zakresie opracowania 

12 

Konstrukcja do pionowego podnoszenia i opuszczania kotary o dłg 1150 cm z napędem 
elektrycznym. Wys kotary ok. 600 cm. Uniwersalny zestaw rolek wraz z mechanizmem napędowym 
zainstalowany w sufitowej części konstrukcyjnej obiektu (do belki konstrukcyjnej), dokonuje pionowego 
podnoszenia i opuszczania każdego typu kotary. Po złożeniu kotara układa się równolegle do sufitu. 
Kotara opuszczana i podnoszona za pomocą linek stalowych nawijanych na bęben silnika elektrycznego 
o napięciu 230 V , P=410 W. Sterowanie silnikami odbywa się za pomocą sterownika kluczykowego lub 
pilota. Powierzchnia kotary po rozłożeniu ok 69 m2 

230V 

W zakresie opracowania 

13 Kotara grodząca 
Kotara grodząca "tkanina + siatka". Do wysokości 2,60 m materiał przezroczysty, powyżej siatka o 
oczkach 10 x 10 cm. Kolor niebieski . Materiał przeźroczysty z atestem trudnopalności, dłg. Ok. 1150 cm. 
Wys. ok. 600 cm   (dołożyć zapasy zgodnie z wytycznymi producenta) 

W zakresie opracowania 

14 Siatka ochronna na całą powierzchnię ścian krótkich (szczytowych) sali gimnastycznej  
siatka bezwęzłowa o oczkach 45x45mm. Kolor niebieski. Montaż pionowy na systemowych zawiesiach i 
uchwytach w kolorze czarnym. Powierzchnia ok. 2x 11,0x6,0m 

W zakresie opracowania 
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15 Siatka ochronna na całą powierzchnię okien w sali gimnastycznej  
siatka bezwęzłowa o oczkach 45x45mm, grubość splotu 2-3mm. Kolor niebieski. Montaż na 
systemowych linkach ze stali nierdzewnej, mocowanie góra – dół. Linki mocowane na zawiesiach i 
uchwytach do ścian / słupów. Wymagana powierzchnia ściana północna ok. 18,50m2, ściana południowa 
ok. 110 m2  

W zakresie opracowania 

16 Trybuny typu składanego, dwurzędowe. Każdy moduł -  długość 2020 mm oraz 4 miejsca w jednym 
rzędzie. Charakterystyka techniczna standardowej trybuny: Materiał siedziska Sklejka malowana 
lakierem bezbarwnym. Różnica poziomów miedzy podestami 400 mm. Wysokość stopni pośrednich 200 
mm. Wykończenie powierzchni części metalowych: malowanie proszkowe RAL 7035. Kolor barierek 
RAL5012. Materiały podestu: sklejka  - jak siedzisko. Głębokość od ściany po rozłożeniu 125,5 cm, 
głębokość po złożeniu 21 cm, wysokość po złożeniu: 142,5 cm. 

6 modułów (ruszt podłogi 
sportowej w miejscu pod 

trybunami dodatkowo 
wzmocnić zgodnie z 

wytycznymi dostawcy systemu) 

W zakresie opracowania 

17 

Tablica wyników sportowych, wymiary 105 x 80 x 10 cm, sterowanie bezprzewodowe, tablica główna 
(zegar-czas, wynik, nr seta, stan setów, syrena), 2 osobne zegary 24 sek., wysokość cyfr 100 mm - 
widoczność 30 m. Zamocować na ścianie wschodniej między osiami 7 i 8. 
Tablice czasowe do koszy głównych – 2 szt.  

Zasilanie 230V, sterowanie 

W zakresie opracowania 

 
18 

Nagłośnienie sali indywidualne 
wg projektu instalacji elektrycznej 

W zakresie opracowania 

19 Oświetlenie sali 
wg projektu instalacji elektrycznej 

W zakresie opracowania 
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– PRZESTRZEN REKRACYJNA C.1.2.01  

L.p. OPIS UWAGI 

1 Zawodniczy stół do tenisa stołowego przeznaczony do użytku wewnętrznego. 25-cio milimetrowy 
blat z płyty wiórowej z powłoką wzmocnioną w kolorze zielonym. Wymiary po rozłożeniu 76x274x152,5 
cm, blat 182x60 x 186cm. Rama stal 70 mm, nogi stalowe, wymiary nóg 120 x 60 mm, stopki 
regulowane, 4 duże koła z 4 hamulcami. Wymiary kółek 35x125 mm. Siatka przy zamykaniu stołu 
automatycznie chowa się pomiędzy blatami. Wymagany podwójny system regulacji dla idealnego 
wyregulowania siatki - zarówno wysokości, jak i napięcia. Stół przystosowany do gry zawodników na 
wózkach inwalidzkich. Wymagany atest ITTF W oraz DSI (Double Securite Integree)- podwójny system 
zabezpieczeń. Centralny uchwyt zwalniający zapewnia łatwe składanie i rozkładanie stołu. Stół musi być 
zgodny z europejską normą jakości i bezpieczeństwa dla stołów tenisowych EN-14468-1 w klasie A.  

Szt. 2 

Poza zakresem opracowania    

2 Stół do piłkarzyków wyposażenie: gumowane nóżki z regulacją wysokości, uchwyty antypoślizgowe,  
pręty do gry z systemem zapobiegającym przypadkowemu zaciśnięcia palców pomiędzy rączką a 
krawędzią stołu, pole gry na twardym podłożu o grubości 24 mm z wzmocnieniem żelazną kratownicą od 
spodu.  
Wymiary: ok. 144 x 120 x 96 cm, grubość ścianki ok. 35 mm, waga ok. 110 kg, płyta do gry MDF o 
grubości 24 mm, wzmocnienie ze stalowego krzyża pod boiskiem, materiał uchwytu: kauczuk naturalny, 
łożyska antyzderzeniowe z metalu, zewnętrzna obudowa łożyska z tworzywa ABS 

Szt. 1  

Poza zakresem opracowania 

 
 


